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Kräuter, Kneipp und Co. für Mutter und Kind 
____________________________________________________________________ 

-Pflanzenheilkunde und die dazugehörigen Anwendungen für Kinderwunsch, 
Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und Stillzeit. 
-Pflanzenheilkunde und die dazugehörigen Anwendungen für Säuglinge und Kinder. 

Ein Mix aus Theorie und Praxis:  
 

1. Die wichtigsten Heilpflanzen – Bestimmung, Wirkstoffe, Verarbeitung und  
Einsatzgebiete 
2.Salbenwerkstatt – Ölauszug ansetzen und daraus Salben / Balsame rühren 

(Balsam zur Babypflege, Öl zur Pflege von Dehnungsstreifen / Babymassageöl  
etc.) 

3. Tinkturen, Tees, Abkochungen, Aufgüsse, Hydrolate und ätherische Öle 
4. Wickel, Auflagen und Kompressen  
5. Kneipp‘sche Hydrotherapie  

6. Beschwerden und Anwendungen bei Säuglingen und Kleinkindern 
(bspw. Milchschorf, Zahnen, Drei-Monats-Koliken, Hauterkrankungen,  

Wundbehandlung, Erkältung und Husten, Ohrenschmerzen, Fieber, Soor,  
Läuse, etc.)  
7.Beschwerden und Anwendungen bei Schwangeren /Wöchnerinnen /  

Stillenden (bspw. Geburtsvorbereitung, Verstopfung, Übelkeit, Kreuzweh und  
Ischiasbeschwerden, Hämorrhoiden, Brustentzündung, Verstopfung, etc.) 

 
____________________________________________________________________ 
 

Vortragende  Mag. Verena Flatischler, TEH-Praktikerin 

____________________________________________________________________ 

Datum & Zeiten  Samstag, 9.3.2024 8.00-18.00 Uhr 
____________________________________________________________________ 

 
Veranstaltungsort Bienenlieb Bio-Imkerei Imkerzentrum 
    Membergerstrasse 1 

    5020 Salzburg 
____________________________________________________________________ 

 
Kosten   € 110 

____________________________________________________________________ 
 
Inklusive   Skriptum, sowie Materialien inkludiert 

Getränke und Kaffee sind vorhanden; exklusive Mittagessen 
(dies kann in den umliegenden Restaurants erfolgen)  

____________________________________________________________________ 
 
Anmeldung   Mind. 10 max. 15 TN  

    Anmeldeschluss: 09.02.2024 
Es gelten die Zahlungs- und Stornobedingungen der LGS. 

Bei Fragen an Bernadette Wieser melden: 
fortbildungen.salzburg@hebammen.at 
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____________________________________________________________________ 

 
Bankverbindung  Österreichisches Hebammen-Gremium 

IBAN: AT35 2040 4000 4269 9603 
Betreff: Kräuter, Kneipp und Co. 

____________________________________________________________________ 

 
FBP lt. § 37 HebG. 0 FB-Punkte 

 


