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Faktencheck Impfen:
Impfungen in der
Schwangerschaft

Folgende Impfungen sind in der Schwangerschaft aus-
dricklich empfohlen, um Mutter und Kind bestmdglich

zu schitzen:

Impfung gegen die ,echte Grippe*
(Influenza)

Da die ,echte Grippe* wéahrend der Schwangerschaft
oft schwere Verlaufe nimmt, wird die gut vertrégliche
Impfung vor und auch wahrend der Grippesaison im
zweiten und dritten Schwangerschaftsdrittel dringend
empfohlen. Wenn eine Grippewelle unmittelbar
bevorsteht, sollte die Impfung auch bereits im ersten

Schwangerschaftsdrittel verabreicht werden.

Kombinationsimpfung gegen Diphtherie -
Wundstarrkrampf (Tetanus) — Keuchhusten
(Pertussis) — Kinderlahmung (Polio)

Um einen bestméglichen Schutz des Neugeborenen
vor Keuchhusten zu erreichen, ist diese Impfung
wahrend jeder Schwangerschaft, idealerweise in der
27.-36. Schwangerschaftswoche, empfohlen.

Auch die enthaltene Tetanus-Impfung ist zum Schutz
der Mutter und des Neugeborenen wahrend der

Schwangerschaft ausdriicklich empfohlen.

Es gilt:

Lebendimpfungen (wie z.B. Impfungen
gegen Masern-Mumps-Rételn oder Feucht-
blattern) sollen wéhrend der Schwanger-
schaft nicht verabreicht werden, auch wenn
bisher keine schadigenden Wirkungen
dokumentiert wurden.

Eine versehentlich in der Schwangerschaft
verabreichte Impfung mit Lebendimpfstoffen
stellt keinen Grund firr einen Schwanger-
schaftsabbruch dar.
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