
 

 1 

Rückbildung – Aufbaumodul für Hebammen 
 

____________________________________________________________________ 
Inhalte: kl. WH Basiswissen zu Bebo und Bauch, aktuelle Erkenntnisse rund um 
Rekonvalenszenz der Gewebe des Bebo und des Rumpfes pp, Rectusdiastase, 
Auffälligkeiten Früh/SpätWB, Unterschiede in der Bebokraft, Bebo in Alltag und Sport, 
prakt. Üben 
TN Voraussetzungen: gute anatomische Kenntnisse der Bebomuskulatur, Basiswissen zur Bebo- 

und Rumpfarbeit pp 

__________________________________________________________________ 
 
Vortragende/r    Monika Siller, Physiotherapeutin, Lektorin FH Sbg. 
 
____________________________________________________________________ 
 
Datum 08. Oktober 2019   
 
____________________________________________________________________ 
 
Zeiten 09:00 – 17:00   
 
____________________________________________________________________ 
 
Veranstaltungsort Atrium, Bad Schallerbach, OÖ 
 
____________________________________________________________________ 
 
Kosten €135,-  12 – 18 TN  
 
____________________________________________________________________ 
 
Inklusive  Skripten /Kaffeepausen 
 

____________________________________________________________________ 
 
Anmeldung  Renate Strasser, strasser.r@gmx.at, 0680/2379989 
 
____________________________________________________________________ 
 
Bankverbindung    Raiba Weißkirchen, IBAN: AT13 3474 1000 0006 3065 
 
____________________________________________________________________ 
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