
ROTA – Helferin im Sinne der Basis Prophylaxe für
Hebammen

____________________________________________________________________

Dieses Seminar befähigen zur Rotaprophylaxe. Sprich die Anwendung der Rota-
Impulse im Alltag, im Handling und in der Elternberatung. Dabei geht es in erster Linie

um die Tonusregulation und Vermeidung persistierender Reflexe um für eine gute
Bewegungskoordination und Wahrnehmung zu sorgen. Förderlich sind die Impulse bei
Regulationsstörungen, Schluck- und Saugschwäche, Frühgeburten, Schlafstörungen

und Tonus- wie Wahrnehmungsproblematik. 

Inhalte des Helferkurses:
Grundprinzipien der neurophysiologischen Herangehensweise im Sinne der

Rota-Therapie
Physiologische Entwicklung des Säuglings

Bedeutung von sog. frühkindlichen Primitivreflexen und deren Funktion für
die Tonusentwicklung bis ins Erwachsenenalter

Handling in Theorie und Praxis
Selbsterfahrung

Alltagsgestaltung nach dem Rota-Konzept
Mundübung als tonusregulierende Maßnahmen 

mitzubringen ist eine Puppe mit Kleidung und beweglichen Armen und
Beinen  sowie eine Matte zum praktischen Üben

Vortragende/r Bettina Hutterer
Ergotherapeutin, Rota (Lehr) Therapeutin 

____________________________________________________________________

Datum 12.-13. Jänner 2019
12.-13. April 2019

____________________________________________________________________

Zeiten jeweils 1. Tag: 08.30-17.00 Uhr
jeweils 2. Tag: 08.30-15.00 Uhr

____________________________________________________________________
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Veranstaltungsort Gasthof Gastagwirt
Alte Wienerstraße 37
5301 Eugendorf bei Salzburg 

____________________________________________________________________

Kosten € 400,- 
mind. 8 / max. 15 TN

____________________________________________________________________

Inklusive gesamter Verpflegung

____________________________________________________________________

Anmeldung per Mail an christine.marschall@physiopower.at
Anmeldefrist: 12. Dezember 2018

____________________________________________________________________
Bankverbindung Einzahlung der Teilnahmegebühr auf das Konto ÖHG LGS 

Salzburg:
Salzburger Sparkasse
IBAN: AT64 2040 4000 4110 6923
BIC: SBGSAT2SXXX
Betreff: Rotatherapie 

____________________________________________________________________

FBP lt. § 37 HebG. 54 freie FB-Punkte
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