
 

 

2,5 Tages Ausbildung  

° Babyschwimmtrainer/in 

° Kleinkinderschwimmtrainer/in 

° Aqua Gym für Schwangere, Aqua Fit Trainer/in 

 

Informationen aus Theorie und Praxis in ausgewogenem Zusammenspiel wird zum Erlebnis. 

Die Verwendung von Materialien wie z.B. eines Schwangerenbauch-Simulators vermittelt 

der Schulungsteilnehmer/in ident das Gefühl einer Schwangeren mit all ihren 

Bewegungseinschränkungen und ermöglicht der Schulungsteilnehmer/in sich in die Situation 

der Schwangeren bei den einzelnen Übungen einzufühlen.  

Die Ausbildung zur Babyschwimmtrainerin in Theorie und Praxis geben ein sicheres Gefühl, 

das gelernte dann in eignen Kursen umzusetzen.  

Jede Ausbildung wird mit einem Zertifikat ausgezeichnet!  

 

Das Prinzip aller Dinge ist Wasser; aus Wasser ist alles, und ins Wasser kehrt alles zurück. 

Thales von Milet(um 625 - 545 v. Chr.), griechischer Philosoph 

 

Schaut auf die Homepage www.in-bewegung4you.com und schreibt mich an, ich 

beantworte gerne eure individuellen Fragen! 

Alle Ausbildungen werden mit einer MwSt. Rechnung ausgestellt und können Steuerlich 

beim Jahresabschluss geltend gemacht werden! 

Herzliche Schwimmgrüße, Katja Hirner 

http://www.in-bewegung4you.com/

